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未来を⽀える
“⼼に残る成功体験”
を⼦どもたちへ
男⼥共に、⽇本代表に選ばれる多くの選⼿たちは、
現在海外クラブでプレーしています。
その活躍は⼦どもたちにとって⼤きな憧れである⼀⽅、
どこか遠い存在にも感じられるかもしれません。

そんな中、⽥中・守屋・東⼝という⽇本代表経験のある選⼿たちが、
今回のシーズンオフを利⽤して、
サッカーを頑張る⼥の⼦たちに直接指導し、
トレーニングを通じて「できた︕」という成功体験を数多く届けます。

その体験が、⼦どもたちが将来壁にぶつかったときに思い出し、
「私にもできた」「褒めてもらった」と前を向く⼒になるように――。
そんな“⼼に残る成功体験”を、
このクリニックを通して育みたいと考えています。

実施
概要



主 催 ︓   ONE CLIP 株式会社
後 援 ︓ 吹⽥市 / 吹⽥市教育委員会
協 ⼒ ︓ ガンバ⼤阪
指導者 ︓   東⼝順昭  (ガンバ⼤阪)
       ⽥中美南（ユタ・ロイヤルズFC / サッカー⼥⼦⽇本代表
       守屋都弥（ユタ・ロイヤルズFC / サッカー⼥⼦⽇本代表）
ゲスト   ︓   倉⽥秋 (ガンバ⼤阪)
対 象 ︓ 関⻄在住のサッカー少⼥ 約120名
会 場 ︓ 吹⽥市⽴総合運動場
⽇ 程 ︓ 2025年12⽉21⽇(⽇)
内 容 ︓ 15:00〜開会式・集合写真撮影

15:15〜トレーニング開始
17:00〜質疑応答、閉会式

参加費 ︓ 無料

実施
概要



普
段
は
男
の
⼦
を
指
導
す
る
機
会
が
多
い
中
で
︑
初
め
て
⼥
の
⼦
の
指
導
を
し
た
の
で
す
が
︑

技
術
的
に
も
︑
フ
@
ジ
カ
ル
的
に
も
⾔
E
た
こ
と
を
吸
収
し
て
成
⻑
す
る
ス
ピ
N
ド
が

速
い
な
と
感
じ
ま
し
た
︒
ま
た
︑
と
て
も
元
気
よ
く
参
加
し
て
く
れ
た
の
で
︑

指
導
し
て
い
る
僕
⾃
⾝
も
す
ご
く
楽
し
く
︑
元
気
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
︑
男
⼦
サ
k
カ
N
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
︑

⼥
⼦
サ
k
カ
N
の
盛
り
上
が
り
に
も
貢
献
し
︑

サ
k
カ
N
界
全
体
に
に
恩
返
し
が
で
き
た
ら
と
思
E
て
い
ま
す
︒

コーチ
紹介

東⼝ 順昭
ガンバ⼤阪



コーチ
紹介

⽥中 美南
ユタ・ロイヤルズFC

こ
ん
な
に
も
多
く
の
⼥
の
⼦
た
ち
に
参
加
し
て
も
ら
え
て
︑
正
直
と
て
も
驚
き
ま
し
た
し
︑

す
ご
く
嬉
し
か
E
た
で
す
︒
⼀
緒
に
サ
k
カ
N
を
し
て
み
て
︑
⾃
分
が
⼩
学
⽣
の
頃
と
⽐
べ
て
も
︑

⾝
体
能
⼒
が
本
当
に
⾼
く
な
E
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
し
︑
技
術
⾯
で
も
レ
ベ
ル
が
⾼
く
︑

と
て
も
頼
も
し
く
感
じ
ま
し
た
︒

将
来
︑
な
で
し
こ
ジ
î
パ
ン
を
⽬
指
し
て
い
る
⼦
ど
も
た
ち
に
は
︑
楽
し
む
気
持
ち
を

忘
れ
ず
に
︑
⽇
々
の
練
習
に
真
剣
に
取
り
組
ん
で
ぜ
ひ
︑
夢
を
叶
え
て
ほ
し
い
で
す
︒

い
つ
か
同
じ
ピ
k
チ
で
⼀
緒
に
プ
レ
N
で
き
る
⽇
が
来
た
ら
︑
と
て
も
嬉
し
い
で
す
︒



コーチ
紹介

守屋 都弥
ユタ・ロイヤルズFC

こ
の
よ
う
に
⼥
の
⼦
だ
け
を
集
め
て
⾏
う
サ
0
カ
2
教
室
は
初
め
て
だ
7
た
の
で
︑

私
⾃
⾝
も
と
て
も
楽
し
か
7
た
で
す
し
︑
今
︑
関
⻄
で
頑
張
7
て
い
る

⼦
ど
も
た
ち
と
直
接
会
え
た
こ
と
が
本
当
に
嬉
し
か
7
た
で
す
︒

技
術
の
⾼
さ
に
は
驚
き
ま
し
た
し
︑
何
よ
り
︑
私
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
こ
と
を

み
ん
な
が
と
て
も
素
直
に
︑
そ
し
て
真
剣
に
聞
い
て
く
れ
た
の
で
︑

サ
0
カ
2
教
室
を
開
催
し
て
本
当
に
よ
か
7
た
と
⼼
か
ら
思
い
ま
し
た
︒



ゲスト
紹介

倉⽥ 秋
ガンバ⼤阪

こ
れ
だ
け
多
く
の
⼥
の
⼦
た
ち
が

集
ま
る
サ
0
カ
2
イ
ベ
ン
ト
は
︑

な
か
な
か
な
い
と
思
い
ま
す
し
︑

参
加
し
て
く
れ
た
⼦
ど
も
た
ち
に

と
7
て
も
︑
き
7
と
良
い
⼀
⽇
に

な
7
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
︒

実
際
に
⼀
緒
に
サ
0
カ
2
を
し
て
︑

レ
ベ
ル
の
⾼
さ
に
は
驚
き
ま
し
た
︒

将
来
が
楽
し
み
な
選
⼿
が
た
く
さ
ん

い
た
の
で
︑
ぜ
ひ
⼥
⼦
サ
0
カ
2

に
も
注
⽬
し
て
ほ
し
い
で
す
︒

こ
の
よ
う
な
指
導
の
機
会
が
あ
7
た
事
︑

⼼
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
︒



開会式

サ
"
カ
$
ク
リ
ニ
"
ク
に
先
⽴
ち

開
催
趣
旨
や
協
賛
企
業
の
皆
さ
ま
を

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

初
開
催
と
な
G
た
本
イ
ベ
ン
ト
で

す
が
︑
定
員
１
０
０
名
程
度(

予
定)

に
対
し
︑
応
募
総
数
は
約
２
０
０
名

を
超
え
︑
定
員
に
対
し
て
多
く
の
応

募
が
寄
せ
ら
れ
た
た
め
︑
募
集
開
始

後
早
期
に
受
付
を
締
め
切
る
ほ
ど
の

⼈
気
と
な
り
ま
し
た
︒(

最
終
参
加
⼈
数

１
２
０
名
︶﹁

絶
対
プ
ロ
に
な
る
︑

そ
う
信
じ
て
︕
﹂

約
２
時
間
の
ト
レ
$
ニ
ン
グ
を
実

り
の
あ
る
時
間
と
す
る
た
め
︑
豪
華

な
現
役
プ
ロ
選
⼿
を
コ
$
チ
陣
と
し

て
迎
え
ま
し
た
︒

開
会
式
で
は
⽥
中
か
ら
︑
﹁
み
ん

な
と
会
え
る
の
が
と
て
も
楽
し
み
で

し
た
︕
絶
対
プ
ロ
に
な
る
と
信
じ
て
︑

今
⽇
は
⼀
緒
に
楽
し
く
練
習
し
ま

し
û
う
︕
﹂
と
い
う
メ
"
セ
$
ジ
が

送
ら
れ
ま
し
た
︒

豪
華
コ
4
チ
陣
に
よ
る

ト
レ
4
ニ
ン
グ
指
導

本
イ
ベ
ン
ト
に
は
︑
⼩
学
１
年
⽣

か
ら
６
年
⽣
ま
で
の
幅
広
い
年
齢
の

サ
"
カ
$
少
⼥
が
参
加
し
ま
し
た
︒

ト
レ
$
ニ
ン
グ
は
︑
シ
≤
$
ト
セ

ク
シ
≥
ン
︑
ロ
ン
グ
キ
"
ク
セ
ク

シ
≥
ン
︑
キ
"
ズ
セ
ク
シ
≥
ン
の
３

つ
に
分
か
れ
て
実
施
し
︑
参
加
⼈
数

が
多
い
中
で
も
︑
各
コ
$
チ
が
満
遍

な
く
⼦
ど
も
た
ち
と
交
流
で
き
る
よ

う
⼯
夫
し
た
構
成
で
⾏
い
ま
し
た
︒

ま
た
︑
各
コ
$
チ
が
そ
れ
ぞ
れ
の

専
⾨
分
野
を
活
か
し
︑
さ
ま
ざ
ま
な

場
⾯
で
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
⾏
う

な
ど
︑
本
イ
ベ
ン
ト
な
ら
で
は
の
質

の
⾼
い
指
導
が
実
現
し
ま
し
た
︒

写真︓開会式にて各コーチから参加者へメッセージが送られる

写 真 ︓ ゲ ス ト の 倉 ⽥ か ら も エ ー ル を 送 る



アップでは、寒さで固くなっていた体と、
緊張している⼦どもたちの⼼をほぐすため、

プロ選⼿も⼀緒になって体を動かし、
笑い合うことで、⼼も体も温めました。

⼼と体をほぐし練習に備える

W-UP / アイスブレイク



失
敗
を
繰
り
返
し
て
少
し
ず
つ
上
⼿
く
な
る

写真︓⾜のどこでボールを蹴るのか、基礎を丁寧に指導する守屋

写真︓⼀⼈ひとりに声をかけながら指導する守屋

本
イ
ベ
ン
ト
で
は
︑
参
加
者
に
事
前
に
﹁
教
え
て
も
ら
い
た
い
こ
と
﹂
に
つ
い
て

ア
ン
ケ
$
ト
を
実
施
し
ま
し
た
︒
そ
の
中
で
︑
特
に
多
く
挙
げ
ら
れ
た
の
が
﹁
ロ
ン

グ
キ
"
ク
の
蹴
り
⽅
﹂
で
し
た
︒

そ
こ
で
ロ
ン
グ
キ
"
ク
セ
ク
シ
≥
ン
を
設
け
︑
正
確
な
ク
ロ
ス
を
武
器
に
⽇
本
を

代
表
す
る
サ
イ
ド
バ
"
ク
と
し
て
活
躍
す
る
守
屋
が
指
導
を
⾏
い
ま
し
た
︒

守
屋
は
決
し
て
フ

ジ
カ
ル
の
強
い
選
⼿
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
︑
強
く
︑
そ
し
て

遠
く
へ
正
確
に
ボ
$
ル
を
⾶
ば
す
キ
"
ク
を
持
G
て
い
ま
す
︒
そ
の
秘
訣
と
し
て
︑

﹁
軸
⾜
の
位
置
﹂
﹁
ボ
$
ル
を
当
て
る
ポ
イ
ン
ト
﹂
﹁
⾝
体
の
使
い
⽅
﹂
を
挙
げ
︑

実
演
を
交
え
な
が
ら
︑
⼦
ど
も
た
ち

⼀
⼈
ひ
と
り
に
丁
寧
な
指
導
を
⾏
い

ま
し
た
︒
ま
た
︑
ロ
ン
グ
キ
"
ク
は

﹁
蹴
り
や
す
い
位
置
に
ボ
$
ル
を
置

く
﹂
と
い
う
守
屋
の
⼤
切
に
し
て
い

る
ポ
イ
ン
ト
に
基
づ
き
︑
⾶
ん
で
き

た
ボ
$
ル
を
正
確
に
コ
ン
ト
ロ
$
ル

す
る
技
術
も
含
め
た
総
合
的
な
指
導

を
⾏
い
ま
し
た
︒
す
ぐ
に
上
⼿
く
な

る
の
が
難
し
い
ロ
ン
グ
キ
"
ク
︑
最

後
に
守
屋
か
ら
﹁
失
敗
を
繰
り
返
し
︑

た
く
さ
ん
練
習
し
て
く
だ
さ
い
﹂
と

⾔
葉
が
送
ら
れ
ま
し
た
︒

失敗を繰り返し上⼿くなる



⽥
中
と
倉
⽥
は
︑
﹁
シ
≤
$
ト
﹂
を
テ
$

マ
に
し
た
セ
ク
シ
≥
ン
を
担
当
し
ま
し
た
︒

プ
ロ
の
世
界
で
何
度
も
ゴ
$
ル
を
決
め
て
き

た
両
名
か
ら
の
指
導
に
︑
⼦
ど
も
た
ち
は
熱

⼼
に
⽿
を
傾
け
て
い
ま
し
た
︒

主
な
ポ
イ
ン
ト
は
︑
﹁
⾜
の
ど
こ
に
ボ
$

ル
を
当
て
る
の
か
﹂
︑
そ
し
て
﹁
⾝
体
の
使

い
⽅
﹂
で
し
た
︒
⽥
中
の
よ
う
に
⾝
⻑
が
⾼

く
な
く
て
も
強
烈
な
シ
≤
$
ト
を
打
て
る
と

い
う
事
実
か
ら
︑
⼦
ど
も
た
ち
が
﹁
⾃
分
も

そ
う
な
れ
る
﹂
と
信
じ
て
︑
意
欲
的
に
練
習

へ
取
り
組
む
姿
が
印
象
的
で
し
た
︒

ま
た
倉
⽥
か
ら
は
︑
技
術
⾯
だ
け
で
な
く
︑

﹁
外
し
て
も
い
い
か
ら
ま
ず
は
シ
≤
$
ト
を

打
つ
こ
と
が
⼤
切
﹂
と
い
う
考
え
⽅
も
伝
え

ら
れ
︑
ゴ
$
ル
を
奪
う
た
め
に
重
要
な
﹁
姿

勢
﹂
に
つ
い
て
も
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

さ
ら
に
⽥
中
と
倉
⽥
は
︑
パ
ス
出
し
役
も
担

い
な
が
ら
︑
⼀
⼈
ひ
と
り
丁
寧
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
⾏
い
︑
良
い
シ
≤
$
ト
が
打
て
た
際
に

は
⼼
か
ら
褒
め
る
な
ど
︑
終
始
︑
⼦
ど
も
に

寄
り
添
G
た
指
導
を
⾏
G
て
い
ま
し
た
︒

シ
@
4
ト
は
﹁
外
し
て
も
い
い
﹂

写真︓コーチ陣もパス出し役を担い、近くでアドバイスをした

ストライカーに必要な
技術と思考を伝える。



本
イ
ベ
ン
ト
に
は
︑
⼩
学
１
d
３
年
⽣
の
︑
サ
"
カ
$
を
始
め
た
ば
か
り

の
年
代
の
⼦
ど
も
た
ち
も
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
︒
Ｕ
９
カ
テ
ゴ
リ
$
と
し

て
セ
ク
シ
≥
ン
を
設
け
︑
東
⼝
が
指
導
を
担
当
し
ま
し
た
︒

こ
の
年
代
の
⼦
ど
も
た
ち
に
は
︑
難
し
い
技
術
を
教
え
る
よ
り
も
︑
プ
ロ

と
⼀
緒
に
サ
"
カ
$
を
す
る
中
で
﹁
サ
"
カ
$
は
楽
し
い
﹂
﹁
も
G
と
サ
"

カ
$
が
好
き
に
な
G
た
﹂
と
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
が
︑
成
⻑
を
⼤
き
く
加
速

さ
せ
ま
す
︒
シ
ン
プ
ル
で
す
が
︑
プ
ロ
に
な
る
選
⼿
ほ
ど
︑
こ
の
気
持
ち
を

⻑
く
持
ち
続
け
て
い
る
も
の
で
す
︒
東
⼝
は
そ
の
想
い
を
伝
え
る
た
め
︑
優

し
く
丁
寧
に
⼦
ど
も
た
ち
と
ボ
$
ル
を
蹴
り
な
が
ら
︑
サ
"
カ
$
そ
の
も
の

を
⼀
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
︒

途
中
か
ら
は
⽥
中
も
合
流
し
︑
シ
≤
$
ト
の
打
ち
⽅
に
つ
い
て
の
レ
"
ス

ン
を
実
施
︒
そ
の
後
は
︑
代
表
経
験
も
あ
る
Ｇ
Ｋ
の
東
⼝
を
相
⼿
に
シ
≤
$

ト
を
打
つ
練
習
を
⾏
い
︑
⼀
⽣
懸
命
に
ゴ
$

ル
を
決
め
る
成
功
体
験
を
数
多
く
重
ね
て
も

ら
い
ま
し
た
︒

た
く
さ
ん
の
ゴ
$
ル
を
決
め
た
⼦
ど
も
た

ち
は
︑
東
⼝
︑
⽥
中
か
ら
た
く
さ
ん
褒
め
ら

れ
︑
こ
れ
ら
の
成
功
体
験
を
通
じ
て
⾃
⼰
肯

定
感
を
⾼
め
︑
サ
"
カ
$
を
よ
り
⼀
層
好
き

に
な
G
て
く
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
︒
﹁
楽

し
か
G
た
︕
﹂
そ
の
⼀
⾔
が
印
象
的
で
し
た
︒

写真︓⼦どもたちと⼀緒にサッカーを楽しむ東⼝

サ
G
カ
4
を
﹁
楽
し
む
﹂
﹁
好
き
に
な
る
﹂

サッカーを「⼤好き」になる。
それが⼀番の成⻑のコツ。

写真︓⼦どもたちへシュートの打ち⽅を指導する⽥中



ファン
サッカー

ト
レ
N
ニ
ン
グ
の
最
後
は
︑
東
⼝
︑
⽥
中
︑
守
屋
︑
倉
⽥
と
ス
ポ
ン
サ
N
の
皆
様
で
﹁
⼤
⼈
チ
N
ム
﹂
を

結
成
し
︑
グ
ル
N
プ
分
け
し
た
⼦
ど
も
チ
N
ム
と
試
合
を
⾏
い
ま
し
た
︒

現
役
プ
ロ
サ
k
カ
N
選
⼿
の
プ
レ
N
を
間
近
に
感
じ
な
が
ら
︑
ト
レ
N
ニ
ン
グ
で
学
ん
だ
こ
と
を
実
践
の
中
で

活
か
し
︑
⼤
⼈
相
⼿
に
も
果
敢
に
挑
ん
で
い
く
⼦
ど
も
た
ち
の
姿
を
⾒
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
︒

学
び
の
中
に
も
笑
顔
溢
れ
る
瞬
間
が
た
く
さ
ん
あ
り
︑
﹁
サ
k
カ
N
は
楽
し
い
﹂
と
⼦
ど
も
だ
け
で
な
く
︑

⼤
⼈
も
⼀
緒
に
改
め
て
感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
︒

⼤⼈も⼦どもも、
サッカーを純粋に楽しむ
=ファンサッカー



表彰式
閉会式

い
つ
か
同
じ
プ
ロ
の
世
界
で
⼀
緒
に

プ
レ
$
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
﹂
と
︑
熱
い
エ
$
ル
が
送

ら
れ
ま
し
た
︒

最
後
は
︑
頑
張
G
た
⼦
ど
も
た
ち

⼀
⼈
ひ
と
り
と
ハ
イ
タ
"
チ
を
交
わ

し
な
が
ら
⾒
送
り
︑
将
来
の
再
会
を

約
束
し
て
イ
ベ
ン
ト
は
幕
を
閉
じ
ま

し
た
︒

イ
ベ
ン
ト
の
最
後
に
は
︑
表
彰
式
と
閉
会
式
が
⾏
わ
れ
ま
し
た
︒
そ
れ
ぞ

れ
の
コ
$
チ
が
選
ぶ
Ｍ
ｏ
ｓ
ｔ 

Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ
ａ
ｂ
ｌ
ｅ 

Ｐ
ｌ
ａ
ｙ
ｅ
ｒ

(

最
も
サ
"
カ
$
を
楽
し
ん
だ
選
⼿)

が
５
名
選
出
さ
れ
︑
⽥
中
が
履
い
て
い

た
ナ
イ
キ
社
製
ス
パ
イ
ク
や
︑
東
⼝
か
ら
は
使
⽤
し
た
ゴ
$
ル
キ
$
パ
$
グ

ロ
$
ブ
︑
そ
の
他
︑
倉
⽥
・
守
屋
・
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｃ
Ｌ
Ｉ
Ｐ
か
ら
ス
パ
イ
ク
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
︒

普
段
︑
男
の
⼦
と
同
じ
チ
$
ム
の
中
で
は
な
か
な
か
表
彰
さ
れ
る
機
会
の

少
な
い
⼥
の
⼦
た
ち
が
︑
少
し
照
れ
な
が
ら
も
嬉
し
そ
う
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

受
け
取
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
︒

そ
し
て
︑
全
員
が
楽
し
く
全
⼒
で
取
り
組
ん
だ
本
イ
ベ
ン
ト
の
締
め
く
く

り
と
し
て
︑
⽥
中
か
ら
﹁
私
も
ま
だ
ま
だ
現
役
で
頑
張
り
ま
す
︒
だ
か
ら
︑

今
⽇
⼀
緒
に
サ
"
カ
$
を
頑
張
G
た
み
ん
な
に
も
プ
ロ
に
な
G
て
も
ら
G
て

い
つ
か
み
ん
な
と
プ
ロ
の
世
界
で

写真︓1⽇頑張った⼦どもたちを労う選⼿たち

写真︓ME Pに選出された選⼿と写真を撮る守屋



ギャラリー①



ギャラリー②



ギャラリー③



ギャラリー④



ギャラリー⑤



ギャラリー⑥


